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1. Identifikacni udaje
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Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani(dale"SVP") byl
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piedskolni vzdélavani MSMT CR ¢j. 32405/2004-22
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Podpis teditele Skoly Razitko Skoly
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2. Obecna charakteristika Skoly

Budova matetské Skoly se nachézi na vesnici. Prvni zminky o jejim
vyuziti pro vychovu déti pochazeji z roku 1946, kdy zde byl ziizen pro déti
utulek. Od té doby prosla budova mnoha upravami. Jedny z vétSich oprav
probéhly po povodni v roce 1997. S platnosti od 1.1.2003 se MS integrovala
se ZS na novou piispévkovou organizaci.

Budova matetské Skoly je dvoupodlazni. V 1. podlazi se nachazi
vstupni chodba, Satna pro dé€ti a zaméstnance, socidlni zatizeni, kuchyné,
sklad potravin, jidelna, herny 1. a 2. tfidy. Mistnosti ve 2. podlaZzi jsou
vyuzivany jako loZnice, herna, kancelaf, sklad pradla, pradelna, suSarna a
Zehlirna.



3. Podminky vzdélavani

3.1 Vécné podminky

Matetska $kola (dale"MS") ma dostateénd velké prostory. Ve viech
mistnostech jsou plastova okna opatfena Zaluziemi, které umoziuji regulovat
intenzitu slune¢niho zafeni.

Vybaveni ucebnimi pomiickami, hrackami, pracovnimi materialy,

Vse je prubézné obnovovano a dopliiovano. VétSina hracek je umisténa tak,
aby je déti dobie vid€ly, mohly si je samostatné brat a zaroven uklizet na
spravné misto.

Svymi vyrobky se déti podileji na vyzdobé prostor Skoly, détské prace
jsou piistupné rodiclim a verejnosti.

Na budovu matetské Skoly navazuje Skolni zahrada, kterd svym
uspofadanim a vybavenim umoziuje détem rozmanité pohybové a dalsi
aktivity.

Vsechny vnitini 1 venkovni prostory splituji bezpecnostni a hygienické
normy dle platnych ptedpisu.

3.2 Zivotosprdva

Zivotosprava déti je plné vyhovujici. Détem je poskytovana
plnohodnotna a vyvazena strava dle prisluSnych ptedpisi. Je zachovavana
vhodna skladba jidelnicku, dodrzovana zdrava technologie ptipravy pokrmu a
napoju. Déti maji cely den k dispozici dostatecné mnozstvi tekutin. Mezi
jednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly. Déti do jidla nikdy
nenutime, po dohodé¢ s jejich zakonnymi zastupci se snazime, aby se déti
naucily zdravému stravovani.

Je zajistén pravidelny denni rytmus a tad, ktery je vSak soucasné natolik
flexibilni, aby umoznoval v prabéhu dne piizptisobit ¢innosti potfebam a
aktualni situaci, aby bylo mozn¢ reagovat na neplanovane udalosti v zivote
MS.



Dé&ti pobyvaji kazdodenné dostate¢né dlouho venku, program ¢innosti je
ptizpusobovan dle pocasi. Déti maji dostatek volného pohybu pii pobytu
venku, ale i v interiéru budovy MS.

V dennim reZimu je respektovana individudlni potfeba aktivity, spanku
a odpocCinku déti. Détem s niZsi potiebou spanku jsou po kratkém odpocinku

'''''

3.3 Psychosocidlni podminky

Vsichni zaméstnanci MS vytaii détem takové prostfedi, aby se citily
ptijemné, spokojeng, jisté a bezpecné. Nove ptichozi déti maji moznost se
postupné¢ adaptovat na nové prostiedi.

Pedagogické pracovnice respektuji potieby déti, reaguji na né a
napomahaji jejich uspokojovani. Nenasilné€ a citlivé navozuji situace klidu,
pohody a relaxace. Dé&ti nejsou neurotizovany spéchem a chvatem, maji
rovnocenn¢ postaveni, Zadné z nich neni zvyhodnovano ani znevyhodnovano.
Volnost a svoboda déti je vyvazena. DéEti se uci pravidlim souziti, dostava se
jim jasnych a srozumitelnych pokynt. Déti jsou seznamovany s jasnymi
pravidly souZiti ve skupiné tak, aby se ve tfidach vytvoftil kolektiv dobrych
kamaradi.

Pedagogicky styl, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici,
projevuje se piimou, vstiicnou, empatickou a naslouchajici komunikaci
pedagoga s détmi. Je uplatnovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita se
spoluucasti déti. S ditétem neni manipulovéano, zbyte¢né organizovano, neni
podporovana nezdrava soutézivost déti. Pedagog se vyhyba negativnim
slovnim komentdiim, dostate¢né chvali, ocenuje a vyhodnocuje konkrétni
projevy a vykony ditéte. Svoji praci si dité hodnoti samo, nebo déti mezi
sebou.

Ve vztazich mezi dospélymi 1 mezi détmi se projevuje vzajemna diavera
tolerance, kamaradstvi, ale 1 zdvofilost a vzajemna podpora. Dospéli se
chovaji spolehlivé a diivéryhodné.

Vzdélavaci nabidka odpovidd mentalité predskolniho ditéte a potiebam
jeho zivota.

3.4 Organizace vzdélavani



Denni tad je dostatené pruzny, umoznuje reagovat na individualni
moznosti déti, na jejich aktualni potfeby. Do denniho programu jsou
pravidelng zafazovany tizené zdravotné preventivni pohybové aktivity.
Pedagogove se plné€ vénuji détem a jejich vzdélavani, aby nachéazely potifebné
zazemi, klid, bezpeci 1 soukromi. Pfi vstupu ditéte do matetské skoly je
uplatiiovan individualné ptizptisobeny adaptacni rezim.

Déti maji dostatek prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit
nebo se k ni pozdé&ji vratit. VSechny aktivity jsou organizovany tak, aby déti
byly podnécovany k vlastni aktivit¢ a experimentovani, aby se zapojovaly do
organizace ¢innosti a pracovaly svym tempem. Jsou vytvareny podminky pro
individudlni, skupinové 1 frontalni ¢innosti. DEti maji moZnost se realizovat v
malych 1 velkych skupinach. Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajma déeti
a vyhovuje individualnim vzdélavacim potiebam a moznostem déti.

3.5 Rizeni materské skoly

Povinnosti, pravomoci a ukoly viech pracovniktt MS jsou jasné
vymezeny. Je vytvoren funkcni informacni systém, a to jak uvnitt matetské
skoly, tak celého subjektu. Rodi¢tim jsou informace o déni v MS ptedavany
prostfednictvim nastének, internetu, emailu a rodicovskych schiizek.
Zamgstnanciim jsou informace pfedavany prostrednictvim porad. Vedouci
ucitelka podporuje a motivuje spolutcast vSech ¢lenti tymu na rozhodovani o
zéasadnich otazkach vzdélavaciho programu, vyhodnocuje praci vSech
zamé&stnanct, podporuje jejich vzajemnou spolupraci. Vypracovava SVP ve
spolupraci s ostatnimi ¢leny pedagogického tymu.

MS spolupracuje se zakladni $kolou, zfizovatelem, v piipadé potieby se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odborem socialnich véci MU.

3.6 Persondlni a pedagogické zajisténi

V MS pracuji 3 pedagogické pracovnice s pozadovanou kvalifikaci,
kucharka a Skolnice. Ucitelky se nadale sebevzdélavaji (Cetba odborné
literatury, GiCast na seminafich...). Sluzby pedagogt jsou organizovany tak,
aby byla pti vSech ¢innostech zajisténa optimalni pedagogicka péce. Ucitelky
se chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji détem prirozeny
VZOr.



Stravovani déti a zaméstnanci je zajisténo vlastni kuchyni s kuchatkou.
Agendu stravovani zpracovava vedouci $kolni jidelny v ZS. Uklid provadi a o
potadek se stara Skolnice.

Pedagogicky i provozni persondl respektuje potieby déti, reaguje na né
a napomaha jejich uspokojovani.

3.7 Spoluicast rodicii

Aby spolutcast rodic¢u na predskolnim vzdélavani byla plné€ vyhovujici,
usilyji ucitelky o oboustrannou divéru, vstficnost, porozumeéni, respekt a
spolupraci mezi nimi a rodi¢i. Prava a povinnosti zakonnych zastupct jsou
dana Skolnim fadem matei'ské gkoly.

Pedagogové sleduji konkrétni potieby déti, snazi se jim porozumét, maji
snhu vyhovét konkrétnim pottebam jednotlivych déti a rodin. Take pravidelné
informuji rodice o prospivani jejich ditéte, o individualnich pokrocich v
rozvoji 1 uceni. Domlouvaji se s rodi¢i na spoleCném postupu pii jeho
vychové a vzdélavani. Chrani soukromi rodiny a zachovévaji diskrétnost v
jejich svéienych vnitinich zalezitostech. Jednaji s rodici ohleduplng, taktné, s
védomim, ze pracuji s davérnymi informacemi a nezasahuji do zivota a
soukromi rodiny.

Rodice jsou pravidelné informovani o viem, co se v MS déje. Maji
moznost se podilet na déni v MS, t¢astnit se riiznych programil. Projevi-li
zajem, mohou se spolupodilet pii planovani programu MS, pfi Feseni
vzniklych problémi, provadéni drobnych oprav, ziskavani sponzorskych darii
apod. MS podporuje rodinnou vychovu a poméaha rodi¢tim v jejich vychové.
Nabizi poradensky servis 1 nejriznéjsi osvétové aktivity v otazkach vychovy a
vzdélavani predskolnich déti.

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Prostiedi matefské Skoly je maximalné bezpecné s ohledem na potieby ditéte
s SVP. Nebranime se integraci déti se zdravotnim postizenim. Skola je
dostatecné vybavena didaktickymi pomutckami, které vyuZzivaji vSechny ttidy.
Pro déti se SVP jsou pak specialné tvofeny pomucky pro rozvoj jejich
kognitivnich schopnosti.



Logopedicka prevence je zajiStovana i pro déti z béznych tiid. Matetska
Skola uzce spolupracuje se zdkonnymi zastupci, vyuZziva sluzeb skolskych
poradenskych zatizeni, ptipadné dalSich odborniki. Supervizorem
logopedické tiidy je SPC pro MR a VR Bruntal.

Matetska Skola na zaklad€ doporuceni Skolského poradenského zatizeni
vyuziva funkce asistenta pedagoga. Asistent pedagoga zajist'uje rozvoj az Ctyt
déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi.

Dité je vzd€lavano v jazyce ptislusné zem¢. Pokud je dité jiné ndrodnosti,
pouzivame ke komunikaci a rozvoji komunikaéni schopnosti vhodné
pomiicky (obrazky, obrazovy material, ndzorné ukazky).

Zavazny ramec pro obsahove a organiza¢ni zabezpeceni predSkolniho
vzdélavani vSech déti vymezuje RVP PV, ktery je vychodiskem pro tvorbu

SVP. Podle SVP se uskuteéiiuje vzdélavani viech déti dané matei'ské skoly.
Pro déti s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP
podkladem pro zpracovani PLPP a pro déti s pfiznanymi podplirnymi
opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP zpracovava
$kola samostatné, IVP zpracovava $kola na zakladé doporuceni SPZ.

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Matetska Skola se snazi odhalit u déti mimotradné schopnosti ¢i nadani a
rozvijet jej formou rozmanité vzdélavaci nabidky. K rozvoji talentu
jednotlivych déti vyuziva dostatku pomticek: hudebnich, vytvarnych,
zam¢fenych na polytechniku atp. Matetska Skola ma dostatek materiald,
SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro
ptedskolni vzdélavani a didaktickych pomiicek pro rozvoj kognitivnich
schopnosti déti. Soucasti kazdé tiidy je knihovnicka, ktera je détem volné
pristupnd. Je dostate¢né vybavena vhodnymi knihami z riznych oblasti.
Ucitelé formou integrované¢ho vzdélavani a individualizované vyuky
podporuji rozvoj talentu ditéte.



Ditéti jsou nabizeny aktivity, ve kterych vynika, pficemzZ nesmi byt zanedban
rozvoj dalSich oblasti. Rozvoj a podpora mimotadnych schopnosti a nadani
ditcte je zajiStovana predkladanim vyssiho stupné naro€nosti nabizenych
¢innosti, vyuzivanim vhodnych didaktickych pomiicek, materiald, volbou
nestandardnich metod a forem vyuky, individualnim ptistupem.

Ucitel ptizplisobuje ptipravu tak, aby mohl poskytnout nadanému ditéti
ptilezitost k jeho maximalnimu rozvoji. Nabizi ditéti specifické ¢innosti,
poskytuje vice informaci k aktualnimu tématu, klade na dité v dan¢ oblasti
vetsi, avSak pfiméfené naroky.

Pti praci s nadanymi détmi spolupracujeme s odborniky ze §kolského
poradenského zatizeni, vyuZivame a doporucujeme rodi¢iim nabidku
zdjmovych ¢innosti umélecké Skoly, stfediska volného ¢asu a sportovnich
klubti



4. Vzdeélavani déti od dvou do tri let

Matetska Skola ma dostateCné mnozstvi hra¢ek a pomticek vhodnych pro déti
od dvou let, pravidelné je kontroluje a dopliiuje. Ve tiid€ pro déti od dvou let
peclivé zvazujeme vyuZzivani nékterych stavajicich hracek, s ohledem na
doporuceni jejich vhodnosti. Ve tfid¢ pro déti od dvou do Ctyft let jsou hracky
snadno dostupné z nizkych skiinck a jejich misto je oznaceno barevnymi
znackami. Je vyuzivano vice uzavienych, dostate¢né zabezpecenych skiinék k
ukladani hracek a pomtcek.

Prostiedi tfidy poskytuje dostatecny prostor pro volny pohyb 1 hru déti a
zaroven bezpeci a klid pro odpocCinek v pribéhu celého dne. Hygienicke
piedpisy pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou jiz zohlednény a jsou
v souladu s vyhlaskou €. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych.

Satna je vybavena dostateéné velkym tloznym prostorem. Kazdé dité ma své
misto pro uloZeni ndhradniho obleceni do tfidy a na zahradu a dale
uzaviratelnou skrinku, ktera slouzi k uschovani obleceni civilniho oblecCeni.
Cinnosti déti v této tiidé jsou rozmanité a variabilni. Kazda z ¢innosti trva
kratkou chvili, aby déti zvladly udrzet pozornost.

Denni rezim probihd zejména s ohledem na individualni pottebu aktivity,
odpoc¢inku nebo spanku jednotlivych déti. Pii adaptaci ditéte dbame na
jeho dochazky, nabizime moznost pfitomnosti rodice v prubéhu dne. Ditéti se
snazime poskytnout co nejvétsi pocit jistoty a bezpeci. Pro umocnéni pocitu
bezpeci a jistoty si mohou déti z domu piinést svou oblibenou hracku ¢1 jinou
osobni véc, kterd jim umozni citit se ve Skolce piijemné.

Vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individualng, je
vyuzivana i frontalni forma vzdélavani. V matetské skole jsou aktivné
podnécovany pozitivni vztahy. Ucitel je vzdy naklonén spolupraci s rodici.
Ucitel rodice respektuje a vnima je jako rovnocenné partnery ve vychovné
vzdélavacim procesu.V § 2 odst. 6 vyhlasky o predskolnim vzdélavani (s
ucinnosti od 1. 9. 2020) je uvedeno, Ze za kazdé ve tfid¢ zarazené dit¢ mladsi
tii let se do doby dovrSent tii let véku ditéte nejvyssi pocet déti ve tiidé (coz
je 24) snizuje o 2 déti. Takto Ize snizit nejvyssi pocet déti ve tfid€ nejvyse o 6.
V dalSim ustanoveni (§ 2 odst. 7 vyhlasky o pfedskolnim vzd€lavani) je



upraveno snizovani poctu déti ve tfid€ s ohledem na déti s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi. Pokud je dité¢ mladsi tii let zaroven s ptfiznanym
podpurnym opatfenim, snizeni nelze uplatnit zaroven pro ob¢ varianty. Pokud
je takove dité ve tfidé matetske Skoly, sniZuje se celkovy pocet déti pouze o 2
(nikoli 0 4).

V souladu s § 165 skolského zédkona jsou organizace Skoly a podminky jejiho
provozu zcela v kompetenci feditele Skoly.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

SVP nasi matefské §koly s ndzvem "Jsme souéasti piirody* vychézi z
podminek Skoly, sttidani ro€nich obdobi ve spojeni s lidskou Cinnosti, zvyky
a tradicemi. Respektuje zajem déti o globalni udalosti ve svéte a jejich vztah k
soucasné technice, o spoleCenském déni v obci 1 mimo ni. Je zaméfen na
vytvareni spravného vztahu ke zdravému Zivotnimu stylu, zejména ke
zdravému pohybu. Budeme pracovat v integrovanych blocich (dale "IB"),
které vyhovuji psychologickym i didaktickym specifikim vzdélavani déti
ptedskolniho v&ku, jsou pfirozené motivujici, prehledné a souvisle navazujici.
Umoziuji détem nabizet riiznorodé ¢innosti a prileZitosti, které jsou pro né
srozumitelné a vychdzeji z ptirozenych vzdélavacich potieb ditéte. Spolecna
témata nejsou Casove¢ limitovana. Zakladni nabidka konkrétnich ¢innosti je
orientacni.

Vzdé€lavani je uskuteCiiovano ve vSech Cinnostech a situacich, které se v
prub¢hu dne vyskytnou, vyvazenym pomeérem spontannich a fizenych aktivit.
Maji charakter hry, zdbavy a zajimavych ¢innosti pro déti. Specifickou formu
piedstavuje didakticky cilend ¢innost, ve které pedagog s ditétem napliiuje
konkrétni vzdélavaci cile formou zdmérného 1 spontanniho uc¢eni. Toto uceni
zakladame na aktivni ucasti ditéte zaloZené na smyslovém vnimani,
prozitkovém 1 interaktivnim uceni. Omezujeme uceni preddvanim hotovych
poznatkt a slovni pouceni. VSechny ¢innosti obsahuji prvky hry a tvoiivosti.

Denni soucasti prace pedagoga je tvoriva improvizace, pruzné a citlivé
reagovani na okamzitou situaci.



6. Zpiusob realizace vzdélavaciho obsahu

Kazda ttida ma vypracovany tématicky plan, jehoZ témata zapadaji do
jednotlivych tematickych bloktt SVP. Vzdélavani je uskuteiovano ve viech
¢innostech a situacich, které se v priabéhu dne vyskytnou. Vzdélavaci nabidka
pro kazdy den je pfipravena tak, aby pomér mezi fizenymi a spontannimi
¢innostmi byl vyvazeny. Casova realizace témat je v kompetenci uéitelky.
Ucitelka soucasné sleduje, zda neni opomijena nékterd interakcni oblast —
biologicka, psychologicka, interpersondlni, socialné-kulturni, enviromentalni.



7. Evaluacni systém

Predméty Prostredky Casovy plan Zodpovida

evaluace evaluace

Vyhodnocovani  |Pracovni porady |5X za rok Vsechny uditelky

souladu SVP s

pozadavky RVP

Hodnoceni IB Rozhovory, Vzdy po ukonceni | VSechny ucitelky
pozorovani blokil

Hodnoceni Pracovni porady, |Kazdoro¢né Vedouci ucitelka

podminek sebehodnoceni (VU), ucitelky ve

materialnich, ttidach, provozni

hygienickych, zaméstnanci

psychohygieny

Pedagogicky styl a Pozorovani Pritbézné VU, vsichni

klima $koly pracovnici MS

Hodnoceni prace

Zpracovani dil¢ich

Dle potteby, na

VU, ucitelky ve

vSech vysledki za celou |pracovnich ttidach

zameéstnanci,sebe | Skolu poradach, v

hodnoceni celoro¢nim

pedagogii hodnoceni Skoly
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8. Vzdeélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je uspotadan do péti vzdélavacich oblasti: biologicke,
psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a enviromentalni. Tyto
oblasti jsou nazvany:

e Dité a jeho télo
Dit¢ a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spole¢nost
Dit€ a svét
Kazda oblast zahrnuje tyto vzajemné propojené kategorie: dil¢i cile,
vzdélavaci nabidku a oekdvané vystupy.

Dilc¢i cile — vyjadiuji, co by mél pedagog v pribéhu piedskolniho
vzdélavani sledovat, co by mél u ditéte podporovat.

Vzdélavaci nabidka — "uc¢ivo" a zaroven forma, jakou je dité vedeno.

Ocekavané vystupy — predpokladané vysledky.

Nazev SVP PV: "Jsme souéasti prirody"
Integovany blok: Barevna paleta

Zamérem tohoto tématického celku je adaptovat nové déti na prostiedi
MS a vést je ke zdokonalovani v samoobsluznych ¢innostech. Zagit budovat
socialni vztahy mezi détmi navzijem, mezi détmi a ucitelkami 1 dal§imi
zamgéstnanci. Vymezit spolecné s détmi pravidla chovani a pomoci nich
vytvaret bezpecné a pratelské prostiedi ve tifidé. Seznamovat déti s mistem a
prostiedim, ve kterém Zziji, a vytvaret pozitivni vztah k nému. Pfinési détem
elementarni povédomi o pfirodnim prostiedi a jeho neustalych proménach.
Podporuje rozvoj a uzivani vSech smysla déti (sluch, zrak, hmat, ¢ich a chut)).
Navozuje komunikac¢ni situace, kde déti rozviji feCoveé schopnosti a jazykové
dovednosti receptivni (vnimani, naslouchani, porozuméni). Je zaméten na to,
aby si déti osvojily poznatky o lidském téle, o jeho zdravi, a vytvarely se u
nich zdravé Zivotni ndvyky a postoje. Rozviji tvotivost déti. Posiluje
piirozen€ poznavaci city (zvidavost, zajem, radost z objevovani apod.).

Diléi vzdélavaci cile:



Dit¢ a jeho télo

e osvojeni st véku pfimétrenych praktickych dovednosti

e osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a
jejich kvalité

e vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postojl jako zakladii zdravého
Zivotniho stylu

Dit¢ a jeho psychika

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmil, mluvniho projevu, vyjadfovani)

® 10zvoj tvofivosti (tvofiveho mysleni, feSeni problémi, tvofiveho
vyjadreni)

e posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sob&
(uvédomeéni si vlastni identity,ziskani sebevédomi, sebedlivéry, osobni
spokojenosti)

e ziskani relativni citové samostatnosti

e ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovlivitovat vlastni
situaci

Dité a ten druhy

e seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

e osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti dilezitych
pro navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem

e vytvareni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizpisobivosti apod.)

Dit¢ a spolecnost

e poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvateni v
ramci



ptirozeného sociokulturniho prosttedi, porozuméni zakladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prosttedi

e rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k ostatnim
détem)

Dité a svét

e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

Vzdélavaci nabidka:

e lokomo¢ni pohybové €innosti (chiize, beh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomocni pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybi téla na misté) a
jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové
hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomtickami,
nastroji, nainim, materialem; ¢innosti seznamuyjici déti s vécmi, které
je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

e smyslové a psychomotorické hry

e hudebni a hudebné pohybové hry a a ¢innosti

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, apravy prostiedi apod.

e (innosti zaméfené na poznavani vlastniho téla a jeho Casti

e piilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvatfeni zdravych Zivotnich navyku

e c(innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostiedi

e artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

e spolecné diskuze, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace
(vypraveéni zazitka, ptibehi, vypraveéni podle skutecnosti i podle
obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySen¢ho
druhym)

e komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazil a zprav



poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek a ptibéhii

piednes, recitace, dramatizace, zpév

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest
pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich 1 technickych objektl i jevi v
okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zaméerné pozorovani béznych objektil a predmétl, urCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek,
chut’, viin€, zvuky), jejich charakteristickych znak a funkci

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, uspotadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predmeéty
smysloveé hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni
postfehu a vnimani, zrakové a sluchoveé paméti, koncentrace pozornosti
apod.

namétove hry a ¢innosti

hry nejriznéjSiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tane¢ni ¢i dramaticke aktivity)

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické
a logické, obrazné a pojmov¢é)

hry a praktické kony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roviné
¢innosti zasvécujici dit€¢ do ¢asovych pojmil a vztahli souvisejicich s
dennim fadem, béZnymi proménami a vyvojem a ptiblizujici ditcti
piirozené Casove a logicke posloupnosti d&ju, ptibehi, udalosti apod.
¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a
pohodu

¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym
cilem a vysledkem, v nichz mize byt dité uspésné

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)
dramatické ¢innosti (piedvadéni a napodobovani raznych typi chovani
clov€ka v rtiznych situacich), mimické vyjadifovani nalad (ismév, plac,
hnév, zloba, vaznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a odliSeni od ostatnich



bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli

spolecenske hry, spole¢né aktivity nejriiznéjSiho zaméteni

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahit mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, Ucta ke staii apod.)

hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se dité uci pfijimat a
respektovat druhého

¢innosti zamétené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pjcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti
vyfesit vzajemny spor apod.

¢innosti zamétfené na poznavani socialniho prosttedi, v némz dité Zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v
roding, rodina ve svété zvirat), matefska Skola (prostiedi, vztahy mezi
détmi 1 dospelymi, kamaradi)

bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské
Skoly

spoluvytvareni pfiméfeného mnoZstvi jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tfidé

riznorod¢ spole¢né hry a skupinove aktivity (ndmétové hry,
dramatizace,konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem
spolupodilet se na jejich prib¢hu a vysledcich

piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti )oslavy vyroci,
slavnosti v rdmci zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy
apod.)

receptivni slovesné, literdrni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech
pohadek, ptibéhi, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani
dramatizaci, divadelnich scének)

aktivity pfiblizujici détem pravidla vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost,pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi



pfirozené pozorovani blizkeho prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich 1 technickych objektli, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci

sledovani udalosti v obci a Gc€ast na akcich, které jsou pro dité zajimave
cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se dité
béZzné ucastni

praktickeé uzivani hracek a dalSich predméth a pomticek, se kterymi se
dité bézné setkava

ptirozené a zprostiedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani a
rozmanitosti a zmén v ptrirod¢€ (Ziva 1 neziva piiroda, ptirodni jevy a
déje, rostliny, Zivo¢ichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi,
rocni obdobi)

ekohry

smysluplné €innosti piispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, Cinnosti
zamétené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu a blizké okoli)

Ocekavané vystupy:

zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky,
pomiicky, uklidit po sob¢, udrzovat potadek, zvladat jednoduché
uklidové prace, prace na zahrad¢ apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich
funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji, znat zakladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, S pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v
situacich pro dité béZznych a jemu znamych neohroZovalo zdravi,
bezpeci a pohodu svou ani druhych

zachazet s béZnymi pfedméty denni potfeby, hraCkami, pomickami,
drobnymi nastroji, sportovnim na¢inim a nafadim, vytvarnymi
pomiickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi
pracovnimi pomiickami

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno



vyjadfovat samosatatné a smyslupln€ myslenky, napady, pocity, minéni
a usudky ve vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i mySlenku,
sledovat fe€nika 1 obsah, ptat se)

porozumét slySenému (zachytit hlavni mysSlenku pfib¢hu, sledovat d¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

popsat situaci skute¢nou, podle obrazka

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k
uceni

postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat“napady*
vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
1 ve slovnich vypovédich k nim

odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich
podpory

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a
vyjadfovat je

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si své moznosti a limity (své siln¢ 1 slabé stranky)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné
a zdivodnéné povinnosti

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéteno do péce, piekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym zplisobem, respektovat ho
porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a
udrzovat détska pratelstvi

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznévat stejné prava
druhym a respektovat je

uplatiiovat své individualni potfeby, ptani a prava s ohledem na
druhého (obhajovat sviij postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i
nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti, doma,
v mateiské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla



e respektovat potteby jiného ditcte, d€lit se s nim o hracky, pomicky,
pamlsky, rozdé¢lit si tkol s jinym ditétem apod.

e uplatnovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovani ve
styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se,
poprosit, pod€kovat, vzit si slovo, az kdyZ druhy domluvi, pozadat o
pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

e pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé€, v herni
skupiné) svou roli, podle které¢ je tfeba se chovat

e zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

e adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat poZzadavky plynouci z
prostiedi Skoly 1 jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla
jednani ve skupin€, podilet se na nich, a fidit se jimi, podfidit se
rozhodnuti skupiny,pfizptlisobit se spole¢cnému programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

e zachazet Setrn¢ s vlastnimi 1 cizimi pomtckami, hrackami, vécmi denni
potieby, s knizkami, s penézi apod.

e orientovat se bezpecné ve zndmém prostiredi 1 v Zivoté tohoto prostredi
(doma, v budové mateiské skoly, v blizkém okoli)

e zvladat béZné¢ ¢innosti a poZzadavky kladen¢ na dité 1 jednoduché
praktické situace, které se doma a v matetské Skole opakuji, chovat se
pfiméfené a bezpe¢né doma 1 na verejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodg¢, u I¢kate apod.)

Integrovany blok: Bude zima, bude mraz

Tento tematicky celek seznamuje déti se svétem lidi, kultury a uméni,
napomahé osvojovat si zakladni poznatky o prostfedi, v némz Zije. Vede je k
aktivni GiCasti na ptipraveé a k radostnému prozivani vanocni atmosféry.
Rozviji v nich schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat. Podporuje zdokonalovani v oblasti hrubé 1 jemné motoriky, rozvoj
pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné
motoriky. Podili se na rozvoji, zpiesiiovani a kultivaci smyslového vnimani.
Seznamuje déti se svétem lidi, kultury a uméni, pomaha jim osvojovat si
zékladni poznatky o prostiedi, v némz ziji. V détech vytvati povédomi o
moralnich lidskych hodnotach, rozviji u nich kooperativni schopnosti,



verbalni i neverbalni komunikativni dovednosti. Podporuje u déti rozvoj
tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvotfivého sebevyjadieni).

Diléi vzdélavaci cile:

Dit¢ a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych
funkci

rozvoj a uzivani vsech smysli

rozvoj psychickée a fyzické zdatnosti

osvojeni si poznatki a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody 1 pohody prosriedi

Dit¢ a jeho psychika

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a
kultivovaného projevu

rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od
konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému),rozvoj pameéti a pozornosti, piechod od bezdécnych
forem téchto funkci k timyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani

Dité a ten druhy

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v mateiské Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1
dospélymi

Dité a spole¢nost



rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, navykil a dovednosti
ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se prizpiisobovat spoleCenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény.

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zakladnich
poznatkil o prostfedi, v némz dité€ zZije

Dité a svét

vytvareni elementarniho povédomi o §irSim ptirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

osvojeni si poznatka a dovednosti pottebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prosttedi a k ochrané ditéte pied jeho nebezpecnymi vlivy
rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky, poskoky, lezeni),
nelokomocni pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybi téla na mist€) a
jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové
hry apod.)

zdravotné zamétene ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci,
dechova, relaxa¢ni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

artikulacni, fecové, sluchové a rytmicke hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzece
(vypraveéni zazitkl, ptib&éhtli, vypraveéni podle skutecnosti 1 podle
obrazoveho materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySené¢ho
druhym apod.)

komentovani zazitku a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma



poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek a ptibéhii

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpcév

graficke napodobovani symbold, tvari, Cisel, pismen

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich 1 technickych objektl i jevii v
okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, uspotadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty
smyslové hry, nejriiznéj$i Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni
postiehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti
apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriizné€jSiho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarne¢, konstruktivni, hudebni,
taneCni ¢i dramaticke aktivity)

¢innosti zamétené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych
systéemu (pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly,obrazce)
¢innosti zamétfené na seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (¢iselnd tada, Cislice,
zékladni geometrickée tvary, mnoZstvi apod.) a jejich smysluplnou
praktickou aplikaci

¢innosti zasvécujici dit€¢ do ¢asovych pojmii a vztahli souvisejicich s
dennim fadem, béZnymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditcti
piirozené Casove i logické posloupnosti d&ja, pribehi, udalosti apod.
¢innosti nejruzngjSiho zaméreni vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadifovani, objevovani vlastnich nazort, rozhodovani a
sebehodnoceni

estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéhii obohacujici citovy zivot ditéte

cviceni v projevovani citil (zvlasté kladnych)

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)



bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenske hry, spole¢né aktivity nejriiznéjSiho zaméteni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému
hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozd¢lit se s nim, pijcit hracku, stiidat se , pomoci mu, ke schopnosti
vyfesit vzajemny spor apod.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibehu s etickym obsahem a
poucenim

bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani
riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem
spolupodilet se na jejich priibéhu 1 vysledcich

ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v rdmci zvyk a tradic, sportovni akce, kulturni programy
apod.)

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani 1 vyjadfovani a tfibeni vkusu

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim
mimo matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci
zajimavych pro predskolni dité

aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a umeéni

sledovani udélosti v obci, G€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze nad
problémem, vypravéni, poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dit¢ seznamuje s riznymi
pfirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz
prostiednictvim ziskava zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani, manipulace s riiznymi materialy a surovinami)
smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostiedi a
okolnikrajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti,



¢innosti zamétené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizke
okoli

Ocekavané vystupy:

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekdzky, hazet a chytat
mic, uzivat riizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s
rytmem a hudbou

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a
tony, zrakove rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky,
rozliSovat viin€, chuté, vnimat hmatem apod.)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
ucit se zpaméti kratke texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

védome vyuZzivat vSechny smysly, zamérn€ pozorovat, postiehovat,
v8imat si (nového, zménéneho, chybéjiciho)

zaméerne se soutfedit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

ucit se nazpamét’ kratke texty, védome si je zapamatovat a vybavit

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi,
ovladat svoje city a pfizpisobovat jim své chovani

vyjadtovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyZzaduyji
(v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod€ 1 vécem

t&Sit se z hezkych a ptijemnych zazitki, z ptirodnich i kulturnich krés 1
setkavani se s umeénim

vnimat, co si druhy pieje Ci potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se
citlivé a ohleduplné k slabsimu €1 postizenému ditéti, mit ohled na
druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZovani apod.



e chovat se obezietné pti setkani s cizimi détmi, starSimi 1 dospélymi
jedinci, v ptipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné
dit¢)

e chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem
na druhého

e vyjednavat s détmi 1 s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na
spolecném fteSeni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

e utvorit si zdkladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych norméch, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve
vyvojove odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat (doma,
v matetské Skole, na vefejnosti)

e uvédomovat si, ze ne vSichni lidérespektuji pravidla chovani, ze se
mohou chovat neo¢ekavang, proti pravidliim, a tim ohrozovat pohodu i
bezpeci druhych; odmitat spole¢ensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pied
nim a v ramci svych moznosti se branit jeho disledkiim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, kteti se takto chovaji)

e uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mitize ve svém okoli setkat, a
mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v ptipad¢ potieby obratit o pomoc)

e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi

e pomahat pecovat o oklni Zivotni prostredi (spoluvytvaret pohodu
prosttedi, chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Integrovany blok: Vstavej, prirodo!

Tento tématicky celek vede déti k osvojeni si jejich véku piiméienych
praktickych dovednosti, ale také k vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektudlnim ¢innostem a k u€eni, podporuje a rozviji zajem o uceni.
Vytvaii zékladni aktivni postoje ke svétu, k zivotu. Vénuje se také rozvoji
kooperativnich schopnosti.Téma tohoto celku uc¢i déti mit povédomi o
vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody 1 spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, ze zpusobem, jakym se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi 1 zivotni prostiedi. Vede déti k zaméfeni se na to, co je z poznavaciho
hlediska dilezité. Také détem umoziuje rozvoj jejich tvotivosti (tvotive
mysSleni, feSeni problémt, tvofivé sebevyjadieni). Podporuje schopnost



vytvaret citové vztahy, rozvijet je a city plné proZivat. Vede déti ke spolupraci
s ostatnimi. Take k respektovani potieb jin¢ho ditcte.

Dil¢i vzdélavaci cile:
Dit¢ a jeho télo

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu,dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych
funkci

Dit¢ a jeho psychika

e osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které pfedchéazeji Cteni 1
psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdé€leni
verbalni 1 neverbalni (vytvarne, hudebni, pohybove, dramaticke)

e rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémt, tvofivého
sebevyjadieni)

e vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o uceni

e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Dit¢ a ten druhy

e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich
e rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spole¢nost

e vytvofeni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich
vztahl ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy
a postoje vyjadfovat a projevovat

e rozvoj spoleCenského ai estetického vkusu

Dité a svét



e pochopeni,ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat, ale také poSkozovat a nicCit

Vzdélavaci nabidka:

e lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky,lezeni),
nelokomoc¢ni pohybovée ¢innosti (zmény poloh a pohybil téla na misté) a
Jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ove
hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomiickami,
nastroji, nainim, materialem

e (Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouZzivanim

e zdravotn€ zamétfené Cinnosti (vyrovnavaci,protahovaci, uvoliiovaci,
dechova, relaxac¢ni cviceni)

e kostruktivni a grafické Cinnosti

e prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvatreni zdravych Zivotnich navyku

e (innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostiedi

e prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci trazil (hrozicich pti hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi
lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navykt a zavislosti

e komentovani zazitki a aktivit

e poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibehi, sledovani
filmovych a divadelnich pohéadek a ptibéhii

e prohlizeni a ,,Cteni knizek

e hry a ¢innosti zaméfené k pozndvani a rozliSovani zvukt , uzivani gest

e (innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi
prosttedky (noviny, ¢asopisy, knihy, audiovizudlni technika)

e motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni, piifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

e namétove hry a ¢innosti

e hry nejriznéjSiho zaméteni podporujici tvotfivost, predstavivost a
fantazii



feSeni mySlenkovych 1 praktickych problémi, hledani riznych moZnosti
a variant

¢innosti zamétfené na vytvareni (chapani ) pojmil a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, S
obrazovym materialem,s médii apod.)

¢innosti zamétfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych
systémi (pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické tikoly procvicujici orientaci v prostoru i roviné

¢innosti zamétfené na seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselnd fada, Cislice,
zékladni geometrickée tvary, mnoZstvi apod.) a jejich smysluplnou
praktickou aplikaci

prileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti

cviceni v projevovani citi (zvlasté kladnych), sebekontrole a
sebeovladani (zvlasté zapornych emoci, napi. hnévu, zlosti, tizkosti )
¢innosti zamétené k poznavani riiznych lidskych vlastnosti; zamérne
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické 1 psychickeé vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem,
zem¢episnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pijcit hracku, sttidat se, pomoci mu, ke schopnosti
vyfesit vzajemny spor apod.

¢innosti zaméfené na poznavani socidlniho prostiedi, v némz dité zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v
roding, rodina ve svété zvirat)

hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své 1 druhych
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéha s etickym obsahem a
poucenim

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity ( namétové hry,
dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem
spolupodilet se na jejich prib¢hu 1 vysledcich

ptipravy a realizace spoleénych zabav a slavnosti

hry zamétené k poznavani a rozliSovani rtiznych spolecenskych roli

( dite, dospély, rodic, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozen¢ dostava



e aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty ( dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

e hry a praktické ¢innosti uvadgjici dit€ do svéta lidi, jejich obcanského
Zivota a prace ( vyuzivani praktickych ukdzek z okoli ditéte, tématické
hry seznamujici dit€ s riznymi druhy zamé&stnani, femesel a povolani, s
riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s n€kterymi pomuickami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukoni a ¢innosti apod.)

e aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZnujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, zdbavy, U€ast d¢ti na kulturnich akcich, ndvstévy vystav,
divadelnich a filmovych ptfedstaveni,vyuzivani ptileZitosti
seznamujicich dité pfirozenym zplisobem s riiznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim protiedi apod.)

e piirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody,
kulturnich 1 technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit(dopravni situace, manipulace s nékterymi
pfedméty a pfistroji, kontakt se zvitaty, 1€ky, jedovaté rostliny,bézné
chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povodeii a
jiné nebezpecné situace a dalsi nepiiznivé pfirodni a povétrnostni jevy),
vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pied nebezpecim

e hry a aktivity na téma dopravy,cviceni bezpe¢ného chovani v
dopravnich situacich, kterych se dité bézn¢ ucastni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich, které mohou nastat

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani
encyklopedii a dalSich médii

e vyuzivani pfirozenych podnétii, situaci a praktickych ukazek v zivoté a
okoli ditéte k seznamovani ditcte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi
realiemi o nasi republice

e pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznévani
ekosystémil (les, louka, rybnik apod.)

Ocekavané vystupy:

e zachovéavat spravné drzeni téla



zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekdzky, hazet a chytat
mic¢, uzivat rizn€ nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se v
pisku)

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplisobit jej
pokynu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s
pfedméty denni potieby, s drobnymi pomickami, s nastroji, nacinim a
materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s
tuzkami, barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachéazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

sledovat a vypravét piibeh, pohadku

sluchové rozliSovat zacacecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
utvoftit jednoduchy rym

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni
znacky, ozna¢eni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu 1 jejich
komunikativni funkci

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

premyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadfit to, o Cem pifemysli a
uvazuje

zamgétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diileZité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti pfedmétii, nachazet spolec¢né znaky, podobu
a rozdil, charakteristické rysy predmétt ¢i jevl a vzajemné souvislosti
mezi nimi)

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

piijimat pozitivni ocenéni 1 svilj ptipadny neuspéch a vyrovnat se s nim,
ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky, rozliSovat citové
projevy v divérném (rodinném) a cizim prostiedi

prozivat a détskych zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni
svych osobnich ptani, zklidnit se, ztlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)
zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby,
hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

spolupracovat s ostatnimi



e respektovat potteby jiného ditcte, d€lit se s nim o hracky, pomicky,
pamlsky, rozdé¢lit si tkol s jinym ditétem apod.

e chovat se zdvoftile, ptistupovat k druhym lidem, k dospélym 1 k détem,
bez ptedsudki, s tictou k jejich osobé&, vazit si jejich prace a usili

e vnimat umélecké a kulturni podnéty,pozorné poslouchat, sledovat se
zdjmem literdrni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

e zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy
pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat
barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrab¢ét z
riznych jinych materialdi, z ptirodnin a;.)

e vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni
(zazpivat pisenl, zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

e osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které¢ jsou ditéti
blizké, pro n€¢ smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni praxi

e mit povédomi o Sir§im spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim 1
technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zhkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

e vSimat si zmén a déni v nejbliz§Sim okoli

e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti)pro
cloveka, uvédomovat si, Ze zplisobem, jakym se dité 1 ostatni v jeho
okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

Integrovany blok: Vitej, 1éto

Tento tématicky celek je zaméfen zejména na rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, na
rozvoj fyzické 1 psychicke zdatnosti a schopnosti sebeovladani. Poméaha
vytvaret zaklady pro praci s informacemi. Rozviji schopnost pfizptisobovat se
podminkam vnéjSiho prosttedi 1 jeho zménam. Vytvaii u déti povédomi o
vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou piirodou, lidmi,
spoleCnosti, planetou Zemi. Seznamuje déti s existenci riznych narodu a
kultur, s riznymi zemémi, s planetou Zemi, s vesmirem. U¢i déti chapat, Ze



v8ichni lidé maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny. Dava détem
porozumeét, Ze zmeny jsou piirozené a samoziejme a Ze s témito zménami je
tteba v zivote pocitat, pfizpiisobovat se béZzn€ proménlivym okolnostem doma
1 v matetské Skole. U¢i déti chapat prostorové pojmy, elementarni Casové
pojmy, orientovat se v prostoru i v roving¢, ¢astecné se orientovat v ¢ase.

Dil¢i vzdélavaci cile:

Dit¢ a jeho télo

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé¢ 1 jemné motoriky koordinace a rozsah pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych
funkci

rozvoj fyzické a psychicke zdatnosti

Dit¢ a jeho psychika

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchéni, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani)

osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni i
psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni 1 neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybove, dramaticke)
osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich
funkci (abeceda, Cisla)

vytvareni zakladi pro praci s informacemi

rozvoj schopnosti sebeovladani

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizpisobivosti apod.)

Dit¢ a spole¢nost

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Dité a svét

poznavani jinych kultur



rozvoj schopnosti piizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i
jeho zménam

vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou 1
neZivou prirodou, lidmi, spole€nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

lokomo¢ni pohybové ¢innosti, nelokomoéni pohybové ¢innosti
smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

turistika, micové hry

graficke napodobovani symbold, tvart, Cisel, pismen

prohliZeni a "Cteni" kniZek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki

¢innosti a prileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi
prosttedky (noviny, asopisy, knihy, audiovizudlni technika)
zaméerné pozorovani béznych objekti a predméth, urCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva,tvar, material, dotek,
chut’, viin€, zvuky), jejich charakteristickych znak a funkci
smyslové hry, nejriiznéjsi Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni
postiehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti
apod.

¢innosti zamétfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych
systémt (pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)
hry a praktické ikony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roviné
¢innosti zasvécujici dit€¢ do ¢asovych pojmil a vztahli souvisejicich s
dennim fadem, béZnymi promeénami a vyvojem a piiblizujici ditéti
piirozené Casove 1 logické posloupnosti d&ja, pribehi, udalosti apod.
¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym
cilem a vysledkem, v nichZ mize byt dité uspésné

¢innosti nejriiznéj$itho zaméteni umozitujici samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni
bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem 1 s dospelym

spoleCenské hry



e kooperativni Cinnosti ve dvojicich, ve skupinkach

e riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem
spolupodilet se na jejich priibéhu a vysledcich

e aktivity priblizujici ditéti svet kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, zdbavy, UCast d¢ti na kulturnich akcich, ndvstévy vystav,
divadelnich a filmovych ptfedstaveni apod.)

e aktivity zamétfené k ziskdvani praktické orientace v obci

e kognitivni ¢innosti

e praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dit€¢ seznamuje s riiznymi
pfirodnimi i um&lymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz
prosttednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi (prakticke
pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

® pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznévani
ekosystemil (les, louka, rybnik apod.)

e ckologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

Ocekavané vystupy:

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachéazet s
pfedméty denni potieby, s drobnymi pomiickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s
tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachéazet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)

e ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym

nerozumi)

chapat slovni vtip a humor

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat néktera pismena a Cislice, popft. néktera slova

poznat napsané své jméno

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické

souvislosti a podle potieby je prakticky pouzivat (porovnavat,

usporadavat a tiidit soubory predmétii podle urcitého pravidla,



orientovat se v elementarnim poctu cca do $esti, chapat Ciselnou fadu v
rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, mén¢, prvni, posledni apod.)
chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za,
pod, nad, u, vedle, mezi, apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru 1 v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase

vyvijet volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni
zorganizovat hru

odmitnout komunikaci, kterd je mu neptijemna

chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy
jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze
osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

chovat se zdvotile, ptistupovat k druhym lidem, k dospélym 1 k détem
bez ptedsudki, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili
vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a rtiznorody — jak svét ptirody, tak 1 svét lidi(mit elementarni
povédomi o existenci riznych narodii a kultur, riznych zemi, o planeté
Zemi, vesmiru apod.)

porozumeét, ze zmeny jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se
meéni, vyviji, pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tieba v
zivoté pocitat, prizpisobovat se bézné promenlivym okolnostem doma i
v matetské skole

Cilovym stavem, k némuz sméruje veskeré vzdélavani, jsou klicové
kompetence (v podobé vystupii).

1. Kompetence k u¢eni

2. Kompetence k feSeni problémi

3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socialni a personalni

5. Kompetence ¢innostni a obCanské



Predpokladame pro tuto vékovou skupinu procviceni a rozsireni zakladi
vSech klicovych kompetenci.

. KOMPETENCE K UCENI

.

Soustiedit se, v§imat si souvislosti, uplatiiovat zkusenosti
Uzivat jednoduché pojmy, znaky, symboly

Mit elementarni poznatky o svété

Dokoncit zapoc€atou praci

Postupovat podle danych pokynii

Zrakova analyza a syntéza (poskladat obrazek z Casti)
Uzivat logické postupy, ¢iselné pojmy

. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

N

Umét piijimat a vyrovnat se se zménami
Nést odpovédnost za sva rozhodnuti
Samostatné fesit problémy, na které staci
Mit vlastni ndzor, ndpady

Domluvit se ve skupiné

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e Bez zabran komunikovat s vrstevniky a zndmymi dospélymi
e Samostatné vyjadiovat své myslenky, prozitky
e Domlouvat se gesty

e DodrZzovat komunika¢ni pravidla — neskakat druhému do feci, hlésit se o
slovo

e Mit slovni zasobu pfiméienou véku, vyjadiovat se ve vétach

e Umét reprodukovat fikadla, basnicky

e Vyuzivat informativni a komunikaéni prostiedky (telefon, knihy, PC)

4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Odloucit se od rodici
Rozpoznat nevhodné chovani



Domlouvat se a spolupracovat ve skupiné
Projevit citlivost k druhym, pomoci slabsSimu
Osvojovat si zakladni spolecenské navyky

. KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

Mit smysl pro povinnost

Vazit si prace druhych

Vydrzet ptiméfené dlouho u ¢innosti, organizovat hru
DodrZzovat dohodnuté pravidla

Odhadovat rizika svych népada

Dbat na zdravi a bezpecnost

V piipadé potieby pomoci kamaradim



